
Longueur
240 cm

Largeur
62 cm

Poids
26 Kg

Dimensions Plié

Système de montage / démontage
permettant un rangement simple et rapide

Longueur
90 cm

Largeur
62 cm

Hauteur
138 cmLancé en Aout 2003, le Modèle D s’est amélioré en septembre 2006 avec notamment :

des pieds anti dérapants, un coloris plus classique, et un système de montage / démontage
amélioré.

Praticable à tout âge, le rameur Concept 2 est l’outil idéal pour entretenir votre système cardio-vasculaire, en tonifiant les
principaux groupes musculaires. Il deviendra rapidement votre allié pour garder la forme et contrôler votre poids, vous
garantissant ainsi bien–être et santé. Sa robustesse et sa simplicité d’utilisation vous apporteront plaisir et satisfaction.

Idéal pour un usage à domicile

Pieds avant et arrière anti dérapants
(adhérence améliorée de 60%)

Système de câle-pieds amélioré

Retient-poignée plus pratique

Marquage de la roue plus prononcé

Une séance d’entraînement avec les légendaires rameurs Australiens,
champions olympiques 1992, 1996 et 2004.

Nombreux conseils et astuces pour bien s’entraîner sur le Rameur Concept 2.

DVD Technique (offert)

Grâce à ses roulettes, une seule personne 
suffit pour déplacer le rameur

Le Moniteur PM3

Poids Maximum utilisateur : 220 Kg

Kit cardio Polar™
(en option)

Mousse de siège néoprène
(en option)

Informations affichées à l’écran :
fréquence cardiaque, calories, temps,

distance, cadence, Watts

Jeu du Poisson (Fish Game) :
Jouez tout en ramant !


